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Anja Bornšek je plesalka, pedagoginja, ustvarjalka in mojstrica metode Body-Mind Centering. 
Diplomirala je iz sodobnega plesa na Salzburški plesni akademiji SEAD, opravila certificiran 
študij somatske metode Body-Mind Centering in končala magistrski študij pedagogike 
sodobnega plesa na frankfurtski univerzi HfMDK. Zanimajo jo gib in prisotnost, ki izhaja iz 
uglaševanja med senzornim, fizičnim, energetskim in miselnim telesom, ter kompozicija, ki 
vznikna iz mnogoterih odnosov med zaznavo in reakcijo. Poučuje pretežno skozi spekter 
anatomije in somatike, svoje delo pa razvija skozi preplet izkustveno-gibalnih raziskav ter 
improvizacije. Zadnjih pet let tudi razvija in poučuje format za publiko Physical Introduction, s 
katerim raziskuje način bolj zavestne povezave med telesnostjo in percepcijo ter s tem 
intimnejše relacije med umetniškim delom in gledalcem. 

OR poiesis (alias Petra Kapš) je umetnica in raziskovalka na področju zvoka in slušne percepcije 
ter poetičnega performansa. Besedo razširja v sonornih sferah časprostor poezije. Ob vseh 
digitalnih razsežnostih ji je središčna fizična prisotnost telesa. V širšem opusu svoje umetniške 
prakse avtorica raziskuje modalitete tišin in potencialnosti, ki jih tiha okolja nudijo za prisluh 
pretanjenim akustičnim kvalitetam snovi in glasu. V zadnjih letih je pomembno prispevala k 
razvoju interaktivnih, zvočnih in performativnih umetniških praks. Njena zvočna dela beležijo 
samote.
Več o umetnici na: orpoiesis.blogspot.com/
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